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| L’ér Euphorﬁe sei gewarnt: erste Bilanz der staatlichen Drogenabgabe {

| \

Von IB:arbpra Llukes'ch

m Kampf gegen das Drogenelend am
‘Lettan ist die Forderung nach einer
kontrollierten Lirogenabgabe inzwi-
schen schon fast zum Adtheilmittel ge-
worden. Seit kurzem machen sich sogar
«Hardiiner» wie die ‘Ziircher City Vereini-
gung, der Gewerbeverband ound der Ver-
kehrsverein dafiir stark, in der Hoffnung of-
fenbar, die offene Drogénszene damit sozu-
sagen ilber Nacht zum Verschwinden zu
bringen. Da gibt sich der Praventivmediz-
ner Felix Gutzwiller (FDP) bescheidener;

vier- bis fiinftausend Schwerstabhingige
Drogen zbzugeben, doch glaubt er, mit die-

| nen und damit die Stadt Zilrich entlasten zo
kénnen. - §~ S 67
Viele hoffen auf die kontrollierte Dro-
genabgabe. Was bringt sie tatsichlich? Er-
| ste Antworten liegen vor, denn im Verlauf
dieses Jahres wurden in der Stadt Ziirich,
in Bern, Oiten, Thun und Fribourg wissen-
schaftlich begleitete Versuche mit der kon-
 trollierten  Drogenabgabe gestartet, "an
denen momentan rund 130 Ménner und
Franen tefinehmen. Gemiss erster bundes-
ritlicher Verordnung sind drei weitere
Versuche in Basel-Stadt (Start am 1. No-
vetfiber), in Zug und Schaffhausen defini-
tiv zugelassen. Nachdem nun der Bundes-
1at nochreals tiber die Biicher gegangen ist,
hat er die Erweiterung der bisher anf 250
beschrinkten Heroirplitze auf 950 «ins
Ange gefasst». Endgiiltig entscheiden wird
er allerdings erst an seiner Sitzung vom
3. Oktober.

Doxis K. bolt sich ihren Stoff seit eini-
ger Zeit im Ziircher Abgabelokal Zokl 2.
Sie konsumiert Methadon und raucht ein-
mal pro Tag «vor Ort» Heroinzigaretten,
die sogenannten Sugaretten. Einst an-
gewiesen auf die Drogenprostitution,
geht die junge Frau heute wieder einer
geregelten Arbeit nach. Trotzdem hat sie
noch Vorbehalte gegeniiber dem Abgabe-
versuch: «Wieso kann ich die Zigaretten
nicht mit nach Hause nehmen? Wieso ge-
ben sie kein Kokain ab?» Um ihren Ko-
kainbedarf zu decken, verkehrt sie nach
wie vor ein- bis zweimal pro Woche auf
dem Lettenareal.
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ser Massnahme die Szene bloss auszudiin- !
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Zwar wire er bereit, iin Bedarfsfall an rund 5
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~ |«Die Leute sind gut fii
~ |friedlich und dankbar»

Allen individuellen Vorbehalten zum
Trotz fallt die Zwischenbilanz der Projekt-
verantwortlichen mehrheitlich: positiv aus.
Die Zielgruppe der sogenannten Schwexst-
abhéingigen sei erreichbar. Ihr Interesse an

dieser Form des Konsums sei 'vorhanden, #

allerdings je nach Abgabemodalititen un-
terschiedfich gross. Das Ziircher Projekt
«Lifeline», das meh;heiﬂich Heroin und

Methadon anbietet, fiillte seine: ersten 25
Plétze inpert eines halben Tages, In Olten,
wo Interessierte per Losentscheid der
Heroin- oder der Morphingruppe zugeteilt
werden, laufen die Anmeldungén wesent-
lich harziger. f

«Die Heroinversuches, so fasst es denn

auch André Seidenberg, Leiter des Ziir-

cher Projekts Zokl 2, zusammen, «haben |
; meine Erwartungen bei weitem lbertrof-

fen.» Uberraschend schnell verbéssere sich

i der gesundheitliche Zustand der Teilneh- g
; menden, sie legten mehr Wert auf Hygiene, §
seien psychisch stabiler und hétten mehr §
Energie, um thren Alltag wiedet 7u struk- ]
turieren. Rund die Halfte «seinzr» Pro- @8
: bandinnen hitten die Prostitution aufge- 3B

geben,

Grosse Sicherheit

Mit Erstaunen haben die Projektleiter
zur Kenntnis genommen, wie zuverldssig
und piinktlich die Manner und Frauen die
Abgabe-, aber auch die obligatorischen

. Gruppengesprichstermine einhalien. Urs

Fromm vom Thuner Projekt sagt: «Ich hat-

- t¢ mehr Schwierigkeiten. erwartet. Doch

die Leute sind gut fithrbar, friedlich, dank--
bar und kooperativ.» In den Heroingrup-
pen gibt es nur vereinzelt Drop-outs (Aus-
steiger); Regelversttsse gegen 'die Ver-
suchsanordnungen sind eine Seltenheit.
Die medizinische Sicherheit ist sehr gross.
Bisher kam es weder zu Uberdosierungen
noch 7u anderen nemnenswerten Zwi-
schenfdllen. - P

Nach einer rund dreimonatigen Phase
der Stabilisierung, frei vom Beschaffungs-
stress, tauchen bei vielen - erstmals nach
Jahren - auch wieder Bediirfnisse:nach psy-
chologischer Betreuung, aflenfall gar nach
einer Therapie auf. Sie wollen wieder az-
beiten gehen, suchen regelrecht nach einer
Beschiftigung fiir die neugewonnene freie
Zeit. Diesem Bediirfnis trigt man im Pro-
jekt «Lifeline» Rechnung, indem man ej-
nen Job-Bus, der pro Tag fiinf Personen ei-

nen Arbeitseinsatz ermoglicht, fiir den .

hrbar,

Drogenabgabeversuch fremstellt, Interes-
siert an dem bisher auf zwei Monate be-
schrinkten Job-Experiment wiren tiglich
bis zu acht Ménner und Frauen.

Weg vom hektischen, bisweilen auch ge-

walttitigen Gassenleben finden etliche -

erstmals wieder die Ruhe, um ihren Dro-
genkonsum bewusster zu gestalten und
» nicht wahllos jedes Gift in sich hineinzu-
% pumpen. Mit sichtbaren Folgen. Im Projekt
¢ «Lifeline», so wissen Insider, hitten nach
rund einem Vierteljahr erste Versuchsteil-

|

&

o senken. Inzwischen haben auch die ersten
g einen Entzug hinter sich oder ziehen ihn
& zumindest ernsthaft in Betracht. I'm Zokl 2
weiss man dank Urinproben, dass nur noch
rund ein Drittel der Probanden zusétzlich
Kokain «hineinspritzt».

Nichtsdestotrotz, so bilanziert Ambros
Uchtenhagen, verantwortlich fiir die wis-
senschaftliche Begleitung der Versuche,
g «kann Kokain zu einem Problem fiir die

Projekte vor allem in Ziirich werdens». Das
§ heisst, es gibt nach wie vor eine grosse An-
zahl von Konsumenten, die - abhéngig
' von der euphorisierenden Droge — den
Absprung vom Lettenareal nicht schafft
oder die der kontroflierten Abgabe gar
zum vornherein ablehnend begegnet, weil
es kein «Koki» gibt. Einer von ihnen ist
Carlo 8., der klipp und klar sagt: «Solange
sie keine Cocktails [spritzbare Mischung
§ aus Heroin und Kokain, die Red.] abge-
ben, bleibt am Fetten alles beim alten.»
§ Seiner Einschitzung nach konsumierten
* rund 90 Prozent der Stadtzitrcher Szene
diese Mixtur, die «halt die besten Flashs
absetzt».

Kokainabgabe - ja oder nein? Die Ex-
perten tun sich emorm schwer mit einer
Droge, deren Risiken Ambros Uchtenha-
gen als «betréichtlich» bezeichnet. Vor al-
lem intravends konsumiert gelte'sie als un-
berechenbar, konne zu Psychosen, aber
auch zu Blutdruckanstieg mit schwerwie-
genden Folgen fithren. Unter dem Druck
der Konsumentenwiinsche, aber auch e~
leitet vom wissenschaftlichen Interesse,
wurde daher im Rahmen von «Lifeline»
zunichst ein Pilotversuch mit Kokainziga-
retten gestartet, der innerhalb der nichsten
Wochen nene Erkenntnisse bringen soll. Ist
die Abgabe der sogenannten Coqueretten
medizinisch vertretbar? Sittigen diese Zi-

garetten den Kokainhunger oder heizen sie

ya

nehrper beschlossen, ihre Heroindosis zu .
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+1bn erst recht, an7 frapen die Experten auf
. Grund emschlaglger Erfahrungen.
Wihrend der Einsatz von Kokain die
Projektverantworthichen weiterhin nach-
haltig beschaftigen wird, steht eine andere
! Droge, auf der urspriinglich grosse Hoff-
: nungen ruhten, vor {irer Ausmusterung:
; spritzbares Morphiura hat sich nicht be-
i i wihrt. Zum einen wird es abgelehnt von
den;Konsumenten, die dem gassenfrem-
| den Stoff von vornherein skeptisch begeg-
neten, zum anderen ziehen es inzwischen
! auch die Mediziner in Zweifel, da sie die
Nebenwirkungen (starke Kopfschmerzen
| Juckreiz, Ausschlige, Unwohlsein) fiir
' untolerierbar haltem. Uchtenhagens Fazit:
«Morphivm eignet sich in Einzelfillen als
Heroinersatz, aber nicht fiir die kontrol-
lierte Abpabe auf breiter Basis.»
Nachdem nun an einzelnen Orten bereits
Erfahrungen von acht Monaten vorliegen,
werden auch andere Schwichen der Versu-
che . deutlicher. Andié Seidenberg vom

B il

troll- und Sicherheitsauflagen, die zwar bis
zu einem gewissen Punkt notwendig, aber
dariiber hinaus kontraproduktiv sind».

Die Abgabemodalitdten, insbesondere
das Verbot, Heroin- und Kokainzigaretten
mitzugeben, aber auch der Zwang, sich in
Anwesenheit, einer Projektmitarbeiterin

Bediirfnissen vieler und fiihre zu einer
unerwiinschten Vorselektion. Das heisst
zum Beispiel, dass soiial mehr oder weni-
ger integrierte Drogenkonsumenten oder
solche, die nicht i der Stadt Ziirich woh-
nen oder arbeiten, die Versuchsauflagen
nicht mit ihrem Alltag in Einklang bringen
konnen und damit zum vomherem aus-
scheiden,

Risikoarmes Rauchen . /.

Unzufrieden ist Ssidenberg auch mit
der Qualitit der Sugaretten, den Heroin-
zigaretten auf der Basis von Waldmeister
statt Tabak, die er als «Bastelware» be-
zeichnet. «Sie stinken und kénnen jeman-
dem, der auf zwanzig Stiick pro Tag ange-
wiesen ist, eigentlich nicht zugemutet wer-
den.» Hingu kimen kiirperfiche Nebenwir-

diesem Produkt nicht denken liessen. Da-
bei, so der Mediziner, stelle das Rauchen
von Heroin die risikoirmste Konsumform |
dar, und es miissten im Rahmen der Ab-
gabeversiche so viels Teilnehmende wie
méglich dazu motiviert werden. «Doch

litdtsware, die die Leute in Ruhe zu Hause
rauchen kénnen.»

seinen «Schuss» zu setzen und nur an tig- |
lich drei vorgeschriebenen Terminen kon- ¢
sumieren zu konnen, widerspreche den

Ef\ae

Zokl 2 kritisiert vor allem die «<hohen Kon-

Zukunftsmusik. In gzexfbare Nihe ™
riicken vorerst andere Verinderungen.
welche die Aussagekraft der Abgabeversu-
che durchaus vergrdssern kénaten, Die 250
bisherigen Morphiumpliize kénnen in
Kiirze in 250 Heroinplitze verwandelt wer-
den. Nachdem auch der Doppelblindver-
such in Thun ergeben hatte, dass die Kon-
sumierenden sehr wohl zwischen Morphi-
um und Heroin zu unterscheiden wissen.
waren auch die Voraussetzungen fiir ein
Einlenken beim Bundesamt fur Gesund-
heitswesen gegeben.

Vorausgesetzt der Bundesrat wiirde an
seiner Sitzung vom 3. Oktober zudem sein
definitives Ja zu den insgesamt 950 Heroin-
plitzen geben, «milssten» — - gemass bundes-
réitlicher Verlautbarung vom 7. September

~ «allenfalls in Ziirich ca. 100~150 Heroin-
platze zusitzlich geschaffen werdens, Wei-
tere 300 Heroinplitze in bisher nicht am
Versuchsprogramm beteiligten. Kantonen
und Stédten konnten allenfalls <<1:1nert Jah-
resfrist» mit der notigen Infrastruktur zur
Verfiigung gestelit werden. «Wer allerdings
meint», so e¢in BAG-Pressesprecher, «am
3. Oktober werde entschieden und am
5. Oktober seien die zusitzlichen Plitze
parat, gibt sich einer Utopie hin:»

Dic ARUD (Arbeltsgememuchaft fiir
risikoarmen Umgang mit Drogen) und ihr
Vorstandsmitglied André Sezdenberg ha-
ben bereits ein Abgabemodell fiir die Re-
gion Ziirich entwogfen, das die Vernetzung
privater und kommusnaler Triger vorsicht
und in - «optimistisch kalkuliert» - einein-
halb Jahren an zweitausend Konsumieren-
de Drogen abgeben kinate,

Bei aller Zuversicht warnen Experten
vor Euphorie und Heilserwartungen. Am-

woche 15.5ep. 1004 s.

bros Uchtenhagen mahnt: «Auth die brei-

te Abgabe von Drogen Iost das Drogen-
problem nicht. Im Rahmen eines Massnah-
menbiindels kann sie aber zu ejner deutli-

chen Verbesserung der S1tuat1cm be1tr[%-]

genr

.Der Bund im

kungen, die an eine Massenversorguag mit .

dazu braucht es industriell gefertigte Qua-

; Im Von-Wattenwyl-Haus durften sich die
drei Bundesratsparteien FDP' 5P und

+ CVP letzten Freitag zusammen, mit der
- Landesregierung auf die Schuitern klopfen.
Die staatliche Heroinabgabe ins; | Drogen-
“elend am Letten ist salonfihig geworden.

7

Beschaffungssﬁress ;

Der seit Anfang Jahr aufgegleiste Versuch :

an 250 schwerstsiichtipen Menschen sei auf-

950 Probanden aufzustocken, verheisst die
nete Einigkeit. /S &7

sitzlich benotigten Stoff iberhaupt be-
schaffen kann. Entscheiden wird das Inter-
national Narcotics Control Board (INCB)
in Wien. Das 13kdpfige Organ der Uno hat

. 70 fiberwachen, dass das internationale

Doch ungekldrt ist vorerst die &rlchugste :
" Nebenfrage: ob nimlich der Bund den zu- .

Drogen- Ubereinkommen aus dem Jahr

;1960 cingehalten wird. Die Schweiz hat die

VA é/

Papiere 1972 ebenfalls ratifiziert. Ein staat-
lich kontrollierter Eingriff in die Szene hat
darin keinen Platz. Der Tenor eines INCB-
Prisidenten Hamid Ghodse bleibt unver-
riickbar: «Heroin solfte nicht an Menschen
abgegeben werden.» Auch Generalsekretar
Herbert Schaepe bilt dem erweiterten Ver-
such entgegen, zuerst miissten konkrete
Forschungserpebnisse vorliegen. Erst dann
kénne eine neue Stofflieferung bewilligt
werden,

Bereits Ende Juni reiste BAG-Direktor
Thomas Zeltner nach Bonn, um vor dem
Gesundheitsausschuss des Deutschen Bun-
destages fiir den Schweizer Versuch zu wer-
ben. In diesen Tagen nimmt er an einem
WHO-Kongress in Kopenhagen teif, Rand-
gespriche diirften allewetl niitzlich sein.
Zwischen Bern und Wien finden wachent-
lich direkte Kontakte statt, denn ohne Eip-
willigung der INCB gebe es keine Ausdeh-
nung des Drogenversuchs, markiert BAG-
Sprecher Hans Ulrich Aebersold eidgends-
sischen Gehorsam. «Woher sollten wir den
Stoff denn nehmen?»

Die aussenpolitische Abhanglgken von

der Uno-Behorde ist freifich umenpohtl-
schem Versagen anzulasten. Hitte sich Bun-
desbern schon frither um den Krankheitszo-
stand seiner Drogenpolitik geldimmert und
die Abhingigen zu dem deklariert, was sie
sind, nimlich krank, wire das Unvermeidli-
che vermeidbar gewesen. Die Krux liegt
darin, dass Heroin trotz eindringlicher Mah-
nungen fast aller Experten nach wie vor als
verbotener Stoff im Betdubungsmittelgesetz
anstatt als erlaubtes Heilmittel auf der TKS-
Liste figuriert. In England ist dies anders,
was dem Inselstaat prompt erlaubt, 1994 die
Menge von immerhin 683 Kilo einzufiihren.
Eine entsprechende Anderung des
Betiubunpsmittelpesetzes ist indessen ein
politisch heisses Eisen. Hierzulande versan-
den selbst bundesrétliche Ansétze zur Lega-
lisierung in der mangelnden politischen Ak-
zeptanz. «Wir sind einverstanden, die An-

wendung des Heroins zur medizinischen ;

Anwendung zu unterstiitzen, weil das im In-
teresse der Medizin liegt», versprach Innen-
minister Hans Hiirlimann schon 1974 im
Nationalrat. Die politische Folgerung, nim-
lich die Freigabe von Diacetylmorphin als
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Heilmitte, ist jedoch bis heute ausgeblie-
ben. Mit der Konsequenz, dass die staatliche
Abgabe des illegalen Pulvers als blosser Ver-
such deklariert werden durfte. Ohne diesen
Anstrich eines wissenschaftlichen Versuches
gibe es gar keinen Heroinengpass..Denn
das Uno-Abkommen tbertrigt den Ver-
tragsstaaten sehr wohl die Kompetenz, auch
Betdubungsmittel zur Gesundung, ihres
Volkes zu verabreichen. «Die Vertragspar-
teien sind frei, diejenigen Methoden' anzu-
wenden, die von den drztlichen Behorden
fiir gut und wirkungsvoll befunden weidens,
ist im Kommentar zum Ubereinkommen
von 1991 nachzulesen. :

Der Genfer Jurist Jean-Pierre Epger, der
zur Zeit seine Dissertation iiber den Hanf-
anbau schreibt, folgert daraus: «Das INCB
muss den Zukauf der Ware bewilligen wenn
sich ein Land in einer Notsituation befig-
det.» Da einem Kranken niemals sein Arz-
neimittel verweigert werden diirfe, ist fiir
ihn die Sachlage klar: «Rechtlich darf und
muss den Kranken Heroin abgegeben wer-
den, wenn es zur Besserung ihres Gesund-
heitszustandes verhiift.» Urs Zurlfnden
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