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ange noch?

Nur jede zehnte gyndikologische Praxis wird von einer Arziin gefithrt.

Doch das Bediirfnis der Patientinnen, von einer Frau behandelt

zu werden, wenn es um die intimsten Dinge in ihrem Leben geht, wird immer grosser.

PR
"’ r. Dorette Turina, Gy-
nakologin mit exgener Praxis in
Zurich, stohnt: «Ich ertnn%ce
fast 1n der Arbeit; so gross ist
der Andrang von neuen Pa-
tientinnen » . .
Die 43jahrige Arztin st kei-
ne Ausnahme — 1m Gegenteil
Seit enugen Jahren hat sich der
Trend deutlich herausknstfl]h-
stert Frauen wollen zu einer
Frauvenarztin, Die Zeiten, in
denen ausschhiesshch  den
mannhichen  «Gottern  in
Weissy Vertraven geschenkt
wurde, sind vorber «Bei Frau-
en», so Turnna, ¢hat sich em
starkes Bewusstsein fur die
Qualitaten des weiblichen Ge-
schlechts entwickelt Heute ist
man stolz, emne Frau zu sem.»
MNicht zu unterschiitzen st
auch der Wunsch vieler Frau-
en, ber emer Geschlechtsge-
nossin mal richtig auszupak-
ken, Dinge beim Namen zu
nennen, uber die sie vie]le:clgt
noch me in ithrem Leben mit
Jemandem gesprochen haben
Gerade ber hetklen Fragen wie
der Sexualitat wirkt emne Frau:
als Gesprachspartnerin  ver-,
trauenerweckender, da der,
Mann genau den Gegenpart
reprasenttert, mit dem man
Schwienigkeiten hat, dem ge-1
genuber Hemmungen bestehen
oder sogar Angst 1m Spiel 1st
Selbst den mannlichen Gy-,
nakologen 1st rucht entgangen,
dass em regelrechter Run auf
dte Praxen threr Berufskolle-,
gmnnen besteht Prof Dr. Hen-k
mng Schneider, zukunftiger
Duektor des Uni-Frauenspi-
tals in Bern, hat in semer Um-

gebung miterlebt, wie schwie-
rig es zurzeit fur Minner ist,
eine Praxis i Gang zu brin-
gen: ¢Wahrend die Manners,
so Schneider, ¢zu spuren be-
kommen, dass wir eigentlich
mehr als genug gynakologische
Praxen haben, profiticren die
Arztinnen klar vom Nachhol-
bedurfnis der Frauen »

Allerdings wird noch heute
nur jede zehnte Gynakologen-
praxis von emer Frau gefuhrt,
im Kanton Basel-Stadt zwar
immerhm 8 von 39, im Xanton
Zug dafur kemne emzige.

Und das, obwohl die Frau-
enheilkunde im Gegensatz zu
allen anderen medizimischen
Disziphnen urspringlich eine
rem weibhiche Domane war.
Ennnert se1 an die «weisen
Frauen», die Hebammen, die
bis Ende des Mittelalters die

- Geburtshilfe und die damals

auf Naturhedkunde beruhende
Gynikologie beherrschten und
die dann 1m Zug der Hexen-
prozesse als Kurpfuschennen
oder bose Zauberinnen ver-
folgt wurden.

Das Ende der weibhchen
Vorherrschaft war angesagt;
das Frauenwissen um Geburt,
Verhutung und Abtreibung
ging nut seinen Tragennnen in
den Flammen auf, die mannl-
che Macht — ausgenistet mut
neuen Instrumenten wie der
Geburtszange — mstallierte
sich und 15t bis auf den heuti-
gen Tag, insbesondere auf der
Chefetage der Spitaler und i
der Universitatsausbildung,
ungebrochen.

To aendammms « 1 -

= Grslaunt scnon, das gera-
de die Frauenmedizin noch
immer so fest m Mannerhand
liegt, wo doch eigentiich Frau-
en den diurektesten Bezug zur
eigenen Heilknnde hitten

Warum dem nicht so 1st, er-
Klart Dr Turina: «Es 1st aus-
serst schwierig, den Beruf der
Gynakologin mit der Rolle als
Muiter und Mausfrau m Fin-
klang zu bringen. Der Zwang,
standig verfugbar, nach ¢Pfa-
dimentalitaty allzeit bereit zu
sewn, 15t ber uns extrem 2ross,
denn Geburten lassen sich
mcht planen. Entsprechend
haufig steigen sogar Frauen
aus, die bereits die funfjihnge
Spezialausbildung  absolviert
haben.»

Dorette Turina, Mutter ei-
nes neun- und emes sechsydh-
rigen Kindes, hat fur sich eine
Losung gefunden. Sie halt an
funf halben Tagen Sprech-
stunde, verzichtet aber auf
Geburten und Operationen
¢Ich bin zufrieden, auch wenn
ich weiss, dass ich mich beruf-
lich klar beschmtten habe, ei-
nen Kompromiss gewdhit
habe, zu dem wohl kaum em
Mann — Kinder hin oder her —
bereit ware.p

In den Umversitats-Frau-
enklinrken Bern und Basel sind
zwar unmerhin 6 von 15 bezie-
hungsweise 6 von 21 Assi-
stenzstellen mit Frauen be-
setzt, aber auf der Stufe der
Oberarzte, der ersten Stufe auf
dem Weg zu emer Spitalkar-

niere, fehlen Fraven wertge-
hend
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Der Weg nach oben 1st stei-
mg. Arbeiten die Assistenten
mannhchen und weiblichen
Geschlechts schon mehr als 60
Stunden pro Woche, so mus-
sen sich die Oberarzte anf ei-

mges mehr gefasst machen —
was fur Frauen aus den er-
wahnten Grunden wielfach
nicht tragbar 1st.
Gynakologinnen kampfen
aber offensichthch micht nur
mut der starken zewthichen Be-

Jastung, sondern — msbeson- |

dere wahrend der Ausbildung
— auch gegen Vorurtelle, die
thnen entgegengebracht wer-
den Charlotte Wissmanmn, As-
sistenzarztin aus Zug: «ch
habe mehr als emnmal gehort,
uns mangle es an Kraft, wir
seten nicht so geschickt, und
durchhalten kbnnten wir auch

nicht Dass emem solche
Spruche die Motivation zeér-
storen, 1st wohl klar.»

Fraven haben es
an der Uni schwer

Vront Knuchel, Berufskollegmn
aus Basel, doppelt nach* «Bel
uns hiess es damals immer,
Frauen eigneten sich mcht als
Gynakologinnen Die hielten

es nicht aus, wenn sie nachts | threr mamnlichen Kollezen
I o

dauernd aufstehen mussten
Das 1st doch lacherlich, denn
wer steht i unseren Famulien
nachts mmmer auf, wenn die
Kinder schreien? Die Mutter
zweler Kinder wird woll wis-
sen, wovon sie spricht

Konfrontiert mit diesen
Aussagen, beteuert Prof. Hans
Ludwig, Chefarzt an der Basler
Uni-Frauenklimk, dass ihm
derartige Vorurtele Frauen
gegenuber fremd selen: ¢Wenn
man ruterlebt, was Frauen bel
emer Geburt leisten, muss man
sie eindeutig als das zahere
Geschlecht bezeichnen »

Der Professor ruhmt sich, in
semer nzwischen 14jahngen
Tatigkert als Chefarzt 30 Gy-
nakologinnen ausgebildet zu
haben, und halt es durchaus
fur moghch, emer Stellenbe-
werberin gegenuber einem Be-
werber den Vorzug zu geben,
vorausgesetzt, beide sind gleich
gut qualifiziert.

Auch Prof Schneider in
Bern betont, dass er Anstren-
gungen unternehme, damit
immer em bis zwei Frauen
seinem siebenkopfigen Ober-
arzteteam vertreten seien.

-~ Und trotzdem ist offenbar
in Universitatsspitalern der
Druck auf Frauen besonders
gross Dorette Turina erinnert
sich «Anders als in der Zur-
cher Pflegerinnenschule habe
ich an der Zurcher Uni-Klimk
em rauhes Klima erlebt Die

Konkurrenz war enorm, als
Frau musste man eindeutig
besser semn als die Manner,
sonst wurde man rausge-
druckt. Entweder hess man
eine Frau, die als mittelmassig
galt, in Randgebieten wie der
Familienplanung  versauern,
oder man fuhrte mit thr Ge-
spriche, die sie regelrecht ent-
mutigen mussten »

Da eine Arztin, msbesonde-
re auf dem Fachgebiet der Gy-
nikologie, anders beruhrbar ist
als e Mann -- schhiesslich geht
es um ¢ihren» Korper —, 1st sie
hiufig auch schneller verletz-
bar. Coninne Ott beispielswel-
se, eine Arztin aus Bern, brach
wahrend ihres Studwums emn
Praktikum vorzeitig ab, weil sie
die fravenverachtende Sprache

nsbesondere wahrend Opera-
tionen, nicht langer aushielt

Nicht zuletzt die Aussicht
auf ein fursthches Einkommen
durfte das rege Interesse so
manchen jungen Mannes an
der Frauenheilkunde naher
erkldren, denn die Gynikolo-
gen gehoren nach den Churur-
gen zu den Grossverdienern
unter den Arzten Der Grund?
Sie operteren wie Chirurgen —
und Operieren bringt Geld

Frauvenéirzte sind
Grossverdiener

Laut Zurcher Prvattanf bei-
spielsweise kostet emne normale
Geburt zwischen 800 und 1600
Franken, emnen Kaiserschntt
lassen sich die Mediziner mut
bis zu 2500 Franken verguten,
eme Gebarmutter-Entfernung
bringt tis zu 3600 Franken,
und fur andere sehr kompli-
zierte Operationen sind m
Maximalfall gar 6000 Franken
zu kassieren

Charlotte Wissmann aus
Zug 1st uberzeugt, dass mehr
als ein Gynakologe ein verhin-
derter Chirurg sei, der aus
Mangel an Ausbildungsstellen
m die Frauenheilkunde ausge-
wichen se1 — ganz nach dem
Motto «Da wird wenigstens
openert » Die Arztin konsta-
tiert ¢Wer bleibt auf der
Strecke, wenn sich die Manner
gegenseitig die Platze streitig
machen? Naturlich die Frau-
en's

Prof. Schneider mag diese
Behauptung nur bedingt ak-
zeptieren. Insbesondere dank
der posttiven Erlebnisse in der

Geburtshilfe, der Freude, die
man be: Jeder Geburt neu spu-
re, habe doch die Gyndkologie

eme ganz eigene Attraktivitat,
meint er.

Dcas Fraven-«Ambi»
ist Uberlaufen

Doch gerade der Bereich der
Geburtshilfe inklusive
Schwangerschaftsbetreuung

bringt es zusatzhch mzt sich,
dass die Frauenheilkunde an-
ders als alle anderen medizim-

schen Disziplmmen uber eme ;

grosse Anzahl an mchtkranken
Pattentinnen verfugt, die re-
gelmassig . die Sprechstunde
kommen Vorsorgeuntersu-
chungen veranlassen zudem
Jede Frau zu emern alljahrh-
chen Routine-Arztbesuch Die
Folge. Der Franken rollt
Endgultig genug vom Ge-
fuhl der Ohnmacht gegenuber
der mannerdominierten Frau-
enmedizin und der Abhangig-
keit von Arzten, die Abtrer-

bungen vornehmen oder eben '

auch mucht, hatten schliesslich
eimge Frauen m Zurich, Basel,

Bern, Genf und Neuenburg

und gniffen zur Selbsthulfe Sie
grundeten  Gesundheitszen-
tren, 1n denen ausschliesshich
Frauen arbeiten Arztinnen,
Krankenschwestern, Artzge-
hifinnen, aber auch soge-
nannte Laenfrauen, also An-
gehonge volhg anderer Be-
rufsgattungen »
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Das Zurcher Frauenambu-
latortum, unter Eingewerhten
kurz ¢Ambiy genannt, existiert
seit funf Jahren und versteht
sich als Beratungsstelle und
alternative Gynakologiepraxis,
11 der auch Abtreibungen ge-
macht werden Der Andrang
15t gross, so gross, dass taghch
mundestens eine neue Patientin
abgewiesen werden muss — die
Kapazitaten der zehn ¢Ambin-
Frauen, von denen nicht alle
ganztags arbeiten, reichen
schlicht mcht aus

Die Hauptkntik, die die
Zurchermnen an der herr-
schenden Gynakologie uben:
Man(n) bevormundet die
Frauen. Ihnen hingegen hegt
viel daran, dass die Patientin-
nen die Verantwortung fur den
eigenen Korper und die eigene
Gesundheit wieder selber
ubernchmen ~ unterstiitzt
durch das Wissen, das ihnen
im Fraven-¢Ambiy vermuttelt
wird

Daber gehe es uberhaupt

<

micht darum, die Schulmedizin
zu verteufeln, sondern, so Bri-
gitte Utinger vom Frauenge-
sundheitszentrum Bern, «um
die Moghchkeit, im gemeinsa-
men Gesprach herauszufin-
den, ob em Infekt zunichst
emmal mut Joghurt und
Knoblauch oder emem ho-
moopathischen Mattel behan-
delt oder ob sofort (Cherme)
angewendet werden sollp.

Die ratsuchenden Frauen
schatzen das Klima der Offen-
heut, der Anterlnahme und des
Gesprachs. «Ich musste kurz-
lich eme Abtreibung machen
lassen», erzahlt Uschi Huba-
cher, Patientin in der Basler
Gruppenpraxis «Paradiesy,
sund nur dank der guten Be-
treuung habe 1ch dieses an sich
schhmme Erlebms gut uber-
standen »

Nur wenn em Eingnff es
wirklich erfordert, mussen sich
die Frauen auf den mcht son-
derhch behebter Gynakolo-
genstuhl setzen; alle ubrigen
Untersuchungen werden auf
einem normalen Bett vorge-
nommen Und auch ausziehen
mussen sich die Patientinnen
erst, wenn &s unabdingbar 1st
Uschi Hubacherr «Wenn 1ch
ins (Paradies» gehe, habe 1ch
e das Gefuhl, ich muisse zum
Arzt Mir ist, als besuchte ich
gute Kolleginnen »
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Prof Schneider zu den
Frauengesundheitszentren-
«Naturhich stelit sich die Fra-
ge, ob 1n den Zentren die me-
dizzmsche Qualitat gewshrlei-
stet 1st. Es gibt viele Leute, die
das bezweifeln, emnfach aus
Angst vor der neuen Konkur-
renz. Memnes Wissens gibt es
allerdings keine Beweise dafur,
dass tatsachlich schlechtere
Medizin gemacht wird »

Der kunftige Khimkdirektor
geht sogar noch emen Schntt
wetter* «Ich glaube, der grosse
Zulauf zu solchen Zentren und
Fravenpraxen konnte man-
chen unter den mannlichen
Gyndkologen veranlassen, sei-
ne Arbertsweise zu uberdenken
und fenfuhliger im Umgang
mit sewmen Patentinnen zu
werden.»

Emn Detal zum Schluss Die
Urologie hiegt nach wie vor fest
in Madnnerhand. Es exstiert
kene emzige  diplomierte
Facharztin in der Schwerz, die
sich berufsmassig nmut dem
mannlichen Sexualapparat

beschitftist Der Grund? Die
Frauen haben schlicht kein

Interesse. Barbara I 1uleocrh {
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